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Nale?niki z serem i cynamonem

	 

 

 Nale?niki znamy w wielu wersjach. Dzisiaj prezentuj? najbardziej tradycyjn? i popularn? - wersja z bia?ym serem.
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Ubijamy jajka, dodajemy mleko, wod?, sól, olej oraz m?k? - ilo?? do uzyskania konsystencji ?mietany.  Sma?ymy na patelni

teflonowej cienkie nale?niki.

Ser ucieramy blenderem wraz z mlekiem i cukrami do uzyskania jednolitej delikatnej, kremowej masy.

Nale?niki smarujemy do po?owy serem i sk?adamy na kszta?t koperty.
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Nale?niki podsma?amy na bardzo ma?ej ilo?ci oleju na rumiano.

?mietan? ubijamy z mascarpone i cukrem, polewamy nale?niki i posypujemy cynamonem.
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